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Ausflug nach Miinchen zum Hyberbaren Sauerstoffzentrum -
Girls only Schnuppertauchen - Rama Dama
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Grof3e Helctik in der Druckkammer.

Ausflug zum Hyberbaren
Sauerstoffzentrum Miinchen

Elf Mitglieder der Tauchsportabteilung
Mainburg absolvierten am Samstag den
24. November 2007 eine Schulung im Hy-
berbaren Sauerstoffzentrum in Mtinchen.
Bei dieser Weiterbildung ging es in erster
Linie darum, Tauchunfélle an ihren Sym-
ptomen zu erkennen und die richtigen
Rettungsmafnahmen zu ergreifen.

Dazu gab es einen ca. einstiindigen Vor-
trag von einem Tauchsportmediziner.

Anschliefend wurde unter drztlicher Auf-
sicht eine Druckkammerfahrt auf 50 Me-
ter Tiefe durchgefiihrt. Diese Kammer
wird im Notfall u.a. zur Behandlung von
verunfallten Tauchern, die z. B. an der
Dekompressionskrankheit erkrankt sind,
eingesetzt. Bei dieser Fahrt konnten die
Teilnehmer am eigenen Leib verspiiren,
wie sich die Zunahme des Druckes auf
den menschlichen Organismus auswirkt.
In der Tiefe angekommen, wurden einige
Tests durchgefiihrt, dabei wurde wunder-
bar deutlich, wie sich mit zunehmender
Tiefe die Konzentrationsfihigkeit und Re-
aktionszeit verschlechtert. Nicht umsonst
ist far Sporttaucher die mit normaler
Pressluft tauchen, eine maximale Tiefe
von 40 Meter festgelegt worden.

Abtauchen im
Echinger Weiher

Am 4. November beendete die Tauchsport-
abteilung ihre offizielle Freiluftsaison.

Dazu trafen sich immerhin noch acht tap-
fere Taucher am Echinger Weiher. Bei ca.
funf Grad AufBentemperatur und neun
Grad Wassertemperatur absolvierten die

54

hartgesottenen Taucher ihren letzten
Tauchgang, mit dem zugleich die offizielle
Freiluftsaison 2007 des Vereins beendet
wurde. Dabei zeigte sich das Gewdésser
von seiner schonsten Seite, denn an die-
sem Tag herrschten sehr gute Sichtver-
héltnisse. So konnte sowohl die wunder-
bare Flora, als auch die Fauna unter an-
derem mit den schénen Hechten in vollen
Zugen genossen werden. Hierzu sind
auch auf unserer Homepage
http://www.ostermeier.net/tauchen/
unter dem Link News & Archiv (Abtau-
chen) einige Bilder zu sehen.

Anschlieffend lieff man die Saison bei ei-
nem gemiitlichen Mittagessen Revue pas-
sieren und kam zu dem Ergebnis, dass
man auf eine schéne und was noch viel
wichtiger ist, unfallfreie Tauchsaison
zurtickblicken kann.




